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- ’ Goteborgs

Stad

Egenkontroll tvangs-, begransnings-
och skyddsatgarder

Syfte

Vard och omsorg bygger pa frivillighet enligt socialtjédnstlagen, SoL, lagen om st6d och
service till vissa funktionshindrade, LSS, hilso- och sjukvérdslagen, HSL och
patientlagen. Detta betyder att man inom varden och omsorgen i regel inte far vidta
atgérder mot den enskildes vilja.

Forvaltningen for Funktionsstod ska aktivt arbeta for att:

e Forhindra att tvangs- och begrénsningsatgérder forekommer i verksamheter
genom att identifiera och atgirda dessa

e Utveckla dokumentationen av samtycken

o Sikerstilla att skyddsatgirder foregas av en individuell bedémning

Genomforande

Medarbetare som genomfor granskningen behdver grundlaggande kunskaper i tvangs-,
begransnings och skyddsétgirder.

Egenkontrollen ar uppdelad i tvd checklistor dir den ena utfors pé individnivé och den
andra pa enhetsniva. Egenkontrollerna sammanstills sedan och dokumenteras i enhetens
SharePoint och i Stratsys.

Egenkontroll pa individniva

Checklista ldggs in 1 brukarens journal via Documenta. Egenkontrollen utfors av
stodpedagog och kontaktpersonal.

Nér egenkontrollen dr gjord pé varje brukare sammanstills det 6vergripande resultatet for
samtliga brukare for att kunna se vilka atgérder som behdver vidtas. Eventuella
kommentarer skrivs in.
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Exempel:

Enhet: Atgarder | Samtycken | Kommentar
Antal brukare: 8
Lasta dorrar

Bricka/balte rullstol 1

Sanggrind 1

Overvakning

Gps/Larm

Medicin 1 Samtycke behdver inhdmtas

Medicinskap

Pengar 1 1
Alkohol/tobak
Mat

Sammanstillningen visar vilka skyddsatgédrder som finns pa enheten samt var samtycke
behover inhédmtas. Det samlade resultatet kan anvéndas for att vidare diskutera om
atgirder ska omprdovas, om dokumentationen av samtycken ar tillrdcklig och om étgérder
fortfarande ar aktuella.

Egenkontroll pd enhetsnivd

Mall for egenkontroll pa enhetsniva ldggs in i enhetens SharePoint. Enhetschef gar
igenom fragorna pa ett APT och skriver in resultatet i mallen. Resultatet visar vad som
behover atgirdas.
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